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Nervus femoral is har sitt ursprung i L2 - L4 och läm nar bäckenet under i nguina l l igamentet ci rka 1 
cm lateralt om arteria femoral is .  

Utredning och bedömning 
Kontrol lera att patienten har normal sensib i l itet i benet före i njektion och att patienten i nte 
m edicinerar med Waran.  Se också t i l l  att patienten har venflon i armen och syrgas på grimma.  

Behandling 
Palpera ut arteria femoral is och stick ci rka 1 cm lateralt om artären och cirka 1 - 2 cm djupt med 
20 m l  spruta och grön kanyl . 
Sprid 20 m l  I njektion  Narop 7 ,5  mg/m l solfjäderformat. 
Aspirera vid varje lägesförändring (vid parestesier backa någon mi l l imeter och lägg återstående 
mängd här) .  
Anslagstiden ä r  m indre ä n  1 5  m inuter. 

Maxdosen för Injektion Narop 7 ,5  mg/m l är 225 mg för s ingeldos. 
Vid upprepad dosering bör man t i l l  vuxen patient i nte överstiga 675 mg/24 timmar. 
Detta medför att man kan lägga om femoral isblockaden efter 8 respektive 1 6  timmar med samma 
dos som vid första t i l lfä l let . Observera att Fevarin och l sopti n i nteragerar med Narop och för 
g ravid itet gäl ler B: 1 .  För övrigt se FASS.  

Komplikationer 
Toxiska effekter av lokalanestetika, främst för hjärta-kärl och centrala nervsystemet ,  förstärks av 
hypoxi och acidos och yttrar s ig som parestesier kring mun och tunga l i ksom bradykardi och 
hypotension ,  men även synrubbningar, kram per, medvets löshet och hjärtsti l lestånd.  

Uppdaterat från föregående version 

Ersätter 20 1 9-03-29 . 

l nqen ändrinq .  
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